
  

  

WORKSHOP – TEHNICA MEISNER 

CU STEVEN DITMYER 

 

 

  

Interviu Steven - https://www.youtube.com/watch?v=PUB6zGQCvxw&t=42s 

  

  

Suntem încântați să invităm actorii profesioniști să participe la un atelier intensiv de 
tehnică Meisner, coordonat de renumitul regizor și profesor de actorie Steven Ditmyer. 

Acest atelier oferă o explorare riguroasă și practică a tehnicii Meisner, concentrându-se 
pe dezvoltarea comportamentului sincer, a reacției emoționale și a conexiunii profunde a 
partenerilor. Conceput pentru actorii care doresc să-și consolideze meșteșugul la nivel 
profesionist, atelierul pune accentul pe repetare, impuls și autenticitate, principii care rămân 
centrale pentru actorul contemporan. 

Steven Ditmyer a studiat direct cu Sanford Meisner, precum și cu Uta Hagen și Zoe 
Caldwell și este absolvent al The Neighborhood Playhouse School of Theatre din New York. În 

https://www.youtube.com/watch?v=PUB6zGQCvxw&t=42s


urma pregătirii sale, a fost invitat să continue ca profesor al tehnicii Meisner, una dintre cele mai 
influente metodologii de actorie ale secolului XX. 

Ditmyer a lucrat cu actori într-o rețea internațională largă, conducând ateliere în centre culturale 
majore, inclusiv New York, Londra, Paris, Berlin, Viena și Saão Paulo. Stilul său este recunoscut 
pentru claritatea, disciplina și angajamentul său față de procesul actorului, oferind participanților 
o abordare structurată, dar profund experiențială, a formării. 

Pe lângă activitatea sa ca profesor, Ditmyer menține o prezență activă în comunitatea teatrului 
profesionist. Este membru al Unității Playwrights and Directors din The Actors Studio din New 
York și colaborează cu The Actors Gym sub conducerea lui Bobby Moresco. 

Acest atelier este deosebit de potrivit pentru actorii profesioniști și studenții avansați care 
se angajează să se dezvolte în mod continuu și caută un mediu de lucru concentrat, la nivel înalt. 

Participanții vor avea ocazia să experimenteze direct tehnica Meisner, câștigând o perspectivă 
asupra unui proces care integrează precizia tehnică cu libertatea creativă. Formarea este destinată 
nu numai perfecționării abilităților de performanță, ci și aprofundării înțelegerii prezenței, 
ascultării și interacțiunii veridice. 

Vă invităm să participați la această ocazie unică de a lucra cu un mentor a cărui carieră 
reflectă atât tradiția, cât și evoluția formării actorului modern. Locurile sunt limitate! 

  

Perioada de desfășurare 

30 Iunie – 2 Iulie 

10.00-14.00 

Turda 

  

TAXA DE PARTICIPARE 

500 LEI 

Informații 

 art.workshop.act@gmail.com 

0733604869  - Anca 

  

 


